
KARATAY VİLAYETLERE HİZMET GÖTÜRME BİRLİĞİ ANAOKULU
ARALIK AYI BESLENME LİSTESİ
	TARİH
	SABAHÇI GRUP
	ÖĞLECİ GRUP

	01.12.23
	PEYNİRLİ FIRIN BÖREĞİ, AYRAN
	PEYNİRLİ FIRIN BÖREĞİ, AYRAN

	
	
	

	04.12.23
	OMLET, YEŞİL ZEYTİN, PEYNİR, SÜT
	MAKARNA, AYRAN

	05.12.23
	KAŞARLI TOST, HELVA, KUŞBURNU ÇAYI
	KAŞARLI TOST, HELVA, KUŞBURNU ÇAYI

	06.12.23
	TARHANA ÇORBASI, KRAKER
	TARHANA ÇORBASI, KRAKER

	07.12.23
	ISLAK KEK, SÜT, MEYVE
	ISLAK KEK, SÜT, MEYVE

	08.12.23
	PATATES SALATASI, AYRAN
	PATATES SALATASI, AYRAN

	
	
	

	11.12.23
	SİMİT, PEYNİR, ZEYTİN, HELVA, AÇIK ÇAY
	SİMİT, PEYNİR, ZEYTİN, HELVA, AÇIK ÇAY

	12.12.23
	HAŞLANMIŞ PATATES, HAŞLANMIŞ YUMURTA, AÇIK ÇAY
	KURU FASULYE, AYRAN

	13.12.23
	EZOGELİN ÇORBASI, KRAKER
	EZOGELİN ÇORBASI, KRAKER

	[bookmark: _Hlk120027483]14.12.23
	POĞAÇA, BİTKİ ÇAYI, MEYVE
	POĞAÇA, BİTKİ ÇAYI, MEYVE

	15.12.23
	ETLİEKMEK, AYRAN
	ETLİEKMEK, AYRAN

	[bookmark: _Hlk120027713]
	
	

	18.12.23
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK, BİTKİ ÇAYI, MEYVE
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK, BİTKİ ÇAYI, MEYVE

	19.12.23
	FIRINDA PATATES, PEYNİR, ZEYTİN, AÇIK ÇAY
	NOHUT YEMEĞİ, AYRAN

	20.12.23
	ŞEHRİYE ÇORBASI, KRAKER
	ŞEHRİYE ÇORBASI, KRAKER

	21.12.23
	KEK, TUZLU KURABİYE, SÜT
	KEK, TUZLU KURABİYE, SÜT

	22.12.23
	KAŞARLI TOST, HELVA, BİTKİ ÇAYI
	KAŞARLI TOST, HELVA, BİTKİ ÇAYI

	
	
	

	25.12.23
	FIRINDA KAŞARLI EKMEK DİLİMİ, IHLAMUR ÇAYI, HELVA
	FIRINDA KAŞARLI EKMEK DİLİMİ, IHLAMUR ÇAYI, HELVA

	26.12.23
	OMLET, YEŞİL ZEYTİN, PEYNİR, SÜT
	OMLET, YEŞİL ZEYTİN, PEYNİR, SÜT

	27.12.23
	YOĞURT ÇORBASI, KRAKER
	YOĞURT ÇORBASI, KRAKER

	28.12.23
	PİZZA, AYRAN
	PİZZA, AYRAN

	29.12.23
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, BİTKİ ÇAYI, MEYVE
	MAKARNA, AYRAN
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