
KARATAY VİLAYETLERE HİZMET GÖTÜRME BİRLİĞİ ANAOKULU
2023  EKİM   AYI BESLENME LİSTESİ
	TARİH
	SABAHÇI GRUP
	ÖĞLECİ GRUP

	02.10.23
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, AÇIK ÇAY, MEYVE
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, AÇIK ÇAY, MEYVE

	03.10.23
	PEYNİR, ZEYTİN, DOMATES, BİTKİ ÇAYI
	PEYNİR, ZEYTİN, DOMATES, BİTKİ ÇAYI

	04.10.23
	ŞEHRİYE ÇORBASI, KROTON
	ŞEHRİYE ÇORBASI, KROTON

	05.10.23
	KAŞARLI TOST, YEŞİL ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI, MEYVE
	KAŞARLI TOST, YEŞİL ZEYTİN, BİTKİ ÇAYI, MEYVE

	06.10.23
	FINDIKLI KEK, SÜT
	FINDIKLI KEK, SÜT

	
	
	

	09.10.23
	KANEPE, AÇIK ÇAY, MEYVE
	KANEPE, AÇIK ÇAY, MEYVE

	10.10.23
	FIRINDA PATATES, AYRAN
	FIRINDA PATATES, AYRAN

	11.10.23
	EZOGELİN ÇORBASI, KROTON, MEYVE
	EZOGELİN ÇORBASI, KROTON, MEYVE

	12.10.23
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK, SÜT
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK, SÜT

	13.10.23
	POĞAÇA, AÇIK ÇAY
	POĞAÇA, AÇIK ÇAY

	
	
	

	16.10.23
	OMLET, PEYNİR, SALATALIK, AÇIK ÇAY
	OMLET, PEYNİR, SALATALIK, AÇIK ÇAY

	17.10.23
	KEK, SÜT, MEYVE
	KEK, SÜT, MEYVE

	18.10.23
	YOĞURT ÇORBASI, KROTON
	YOĞURT ÇORBASI, KROTON

	29.10.23
	YEŞİL MERCİMEKLİ BÖREK, BİTKİ ÇAYI
	YEŞİL MERCİMEKLİ BÖREK, BİTKİ ÇAYI

	20.10.23
	KAŞARLI TOST, BİTKİ ÇAYI, MEYVE
	KAŞARLI TOST, BİTKİ ÇAYI, MEYVE

	
	
	

	23.10.23
	PİZZA, AYRAN
	PİZZA, AYRAN

	24.10.23
	SANDVİÇ, AÇIK ÇAY, MEYVE
	SANDVİÇ, AÇIK ÇAY, MEYVE

	25.10.23
	TARHANA ÇORBASI, KROTON, 
	TARHANA ÇORBASI, KROTON, 

	26.10.23
	PATATES BÖREĞİ, AYRAN
	PATATES BÖREĞİ, AYRAN

	27.10.23
	AÇMA, SÜT, MEYVE
	AÇMA, SÜT, MEYVE

	
	
	

	30.10.23
	HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAŞLANMIŞ PATATES, AÇIK ÇAY
	HAŞLANMIŞ YUMURTA, HAŞLANMIŞ PATATES, AÇIK ÇAY

	31.10.23
	TEREYAĞLI BALLI EKMEK, SÜT
	TAHİN PEKMEZLİ EKMEK, AÇIK ÇAY, MEYVE



		ZEYNEP UYSAL
		OKUL MÜDÜRÜ

FATMA    ZEHRA EROL                                                           FERAH ŞİMŞİR                                       ELİF ŞENOL
